
AOÛT 2018
      Menus   

   

 

Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3

Salade verte BIO Pain/Salade/Dinde Salade fraîcheur

Hachis parmentier Chips Chipolata/ Merguez

Emmental Fromage ind. Taboulé

Fruit BIO Compote gourde Brie

Biscuit Glace

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10

Salade BIO Concombres BIO Oeuf à la coque Pain/thon/mayonnaise Salade de lentilles

Brandade de poisson Poulet boucan é Pancake Tomate/chips Omelette

Yaourt à boire Salade de riz Bacon Fromage ind. Carottes BIO à la crème

Abricot Yaourt vanille BIO Croissant Compote Bûche du Pîlat

Gateaux à l’ananas Yaourt Biscuit Pêche

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Orange BIO Pastèque Pain/salade/dinde Salade mimosa

Couscous de poisson Boeuf à la cacahuète FERIE Chips Salade de pâtes au thon

Lait BIO Riz BIO Fromage ind. Yaourt BIO

Papilotte de banane Yaourt nature Compote gourde Beignet chocolat

au chocolat Brochette de Fruits Biscuit

                                           
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Sardine au citron Salade verte BIO Pamplemousse Pain/thon/mayonnaise Tomates mozzarella

Jambon Escalope à la comptoise Boules beef Tomate/chips Merguez

Salade salsa des caraïbes Pommes de terre  BIO Pâtes BIO aux légumes Fromage ind. Taboulé

Mimolette Bûche du Pïlat Lait BIO Compote Fromage blanc

Glace Melon Tarte aux pommes Biscuit Pastèque

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31

Salade jardin Œuf mayonnaise/salade Pain/salade/dinde Tomates BIO

Pizza Gratin de pâtes BIO Chips Merguez Pré rentrée

Yaourt vanille BIO  aux courgettes Fromage ind. Chips

Brochette de fruits Glace Compote gourde Fromage ind.

Biscuit Pastèque  BIO

Origines des viandes : France et U.E                    
 

                     

     Les mardis et vendredis pain BIO (hors vacances).  
    Bon appétit 

   Menus modifiables en fonction des cours ou des livraisons.


	FERIE
	Riz BIO
	Boules beef

