
 Août 2016
      Menus et goûters   

   

 

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Agrumes Salade de pâtes Salade de haricots verts Pain/salade/ Œufs durs

Spaghettis bolognaise Colin sce poivron Pizza aux 3 fromages Rôti de dinde Taboulé

Emmental Courgettes à la crème Yaourt nature BIO Chips Pilon de poulet

Compote BIO Lait BIO Melon Pain/ fromage Camembert BIO

Gaufre au chocolat Fruit Pastèque

Pain-beurre/ Lait Pain-vache grosjean/ Fruit Pain-confiture Pain-Tab. chocolat/ Sirop Pain au lait/ lait

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Tomate fêta melon Toast au chèvre Crudités Salade mêlée Orange BIO

Sauté d'agneau Rosbeef Charcuterie/ Œufs Émincé de bœuf Filet de colin sce aioli

Purée de patate douce Ratatouille Fromage blanc Riz BIO cantonais Salade de pommes de terre

Mimolette Île flottante Fruits Lait BIO Saint Paulin

Flan nappé Biscuit noix de coco Yaourts vanille BIO

Crème dessert/ Biscuit Pain-beurre/ fruit Pâtisserie Pain-confiture/ Lait Pain-Tab. Chocolat/ Compote

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Radis beurre Concombre BIO ciboulette Pain/salade/ Salade américaine

FERIE Parmentier de légumes Sauté de porc Rôti de dinde Fish burger/ Frites

au thon Lentilles BIO dombrés Chips Milk shake

Camembert BIO Yaourt BIO Pain/ fromage Brownies

Prunes Ananas Fruit

Pain-confiture/  Yaourt Pain-Tab. chocolat Pain-beurre/ Fruit Pâtisserie

                                           
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

Crudités Sardines Salade de riz BIO Pain/Jambon de dinde Méli-mélo

Merguez Pâtes BIO aux épinards Sauté de veau Tomate Colin froid

Semoule aux légumes Emmental Carottes Pain/ Fromage Salade mexicaine

Yaourt BIO Glace Camembert BIO Compote Brie

Abricot Pêche Melon

Pain- Tab. chocolat/ Lait Madeleine/ Compote Quatre-quart/ fruit Pain- Boursin Pain-confiture/  Yaourt

  
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31

Crudités Pain/thon/salade

Salade de boulgour BIO Baguette/fromage Pas de restauration

Pilon de poulet Fruit/ Biscuit

Milk shake aux fruits

Pain-beurre/ Lait Pain-vache grosjean/ Fruit

 
Origines des viandes : France et U.E                    

                          Les mardis et vendredis pain BIO.  

                    Bon appétit !
          Menus modifiables en fonction des cours ou des livraisons.


	Sauté de porc
	Sauté de veau

