N\

JUILLET 2021

(’ f? Menus
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Vert st denis
Jeudi 1 Vendredi 2
Carottes BIO rapées Pasteque
Raviolis gratinés Fish burger
Yaourt BIO Frites
Biscuit Tomme blanche
Kiwi BIO
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9
Concombres Jus de fruit Pasteque Orange BIO Salade verte/ ceuf dur

Cocktail de fruits de mer

Pain/ rillettes de poulet

Wrap poulet/ crudités

Couscous royal

Galette de légumes

Spaghetti BIO Chips Yaourt a boire Fromage de brebis Coulis de tomates
Mimolette Babybel Banane Melon Yaourt BIO
Compote de pomme BIO Mister Freeze Fruit de saison

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

Salade verte BIO

CEuf mayonnaise

Salade de crudités

Coleslaw
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Steak haché Pizza maison au fromage FERIE Hot dog Colin & la bordelaise
Purée de patate douce Fromage blanc BIO Frites Haricots verts
Bliche du pilat Pomme BIO Edam BIO Cheddar
Compote Sundae Yaourt aux fruits
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Betteraves Crudités variées Tomate cerise Concombre/ Féta Nem de légumes

Pates BIO a la Carbonara Rosbeef Pain/thon/mayonnaise Kebab Riz BIO cantonnais végétarien
Lait BIO Légumes Chips Frites Gouda BIO
Fruit de saison Plateau de fromage Pain/ Babybel Pasteque Brochette de fruits
Glace en pot Compote/ Biscuit
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Salade verte BIO Salade haricots verts Tomate cerise Orange BIO CEuf a la coque

Tortilla
Brie
Glace sorbet

Lasagne bolognaise

Camembert BIO
Fruit de saison

Pain/dinde/Emmental

Compote
Biscuit

Paella au poulet

Yaourt BIO
Fruits au sirop

Pain grillé
Viennoiseries
Lait chocolaté

Salade de fruits

Origines des viandes : France et U.E

Bon appétit

Menus modifiables en fonction des cours ou des livraisons.




	​ Spaghetti BIO
	​ FÉRIÉ
	​ Fromage blanc BIO
	​ Pain/thon/mayonnaise
	​ Kebab
	​ Riz BIO cantonnais végétarien
	​ Pain/dinde/Emmental

